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Patto federazioni-Comune
sportin piazza e nei parchi

MEGLIO fuori (all'aperto), chedentro {negliimpianti). Euna
strategia che rivoluzione il modo di vivere lo sport in citta
quellamessaincampoda Comune: bastasoldiapioggia per
eventi al chiuso e spesso inaccessibili al grande pubblico, si
allaconcessionedispazi per manifestazioni ed eventi spor-
tivi, E sempre pit spesso associazioni e federazioni comin-
clanoasfruttarequestaopportunitaper promuoverelepro-
prie attivitd: dal golfalrugby, passando perginnastica, cor-
sa e arti marziali. Un modo per farsi conoscere e per au-
mentareilnumeroditesserati, «\maanche permigliorarela
qualita della vita di tutti» dice 'assessore Chiara Bisconti.

LUCADEVITOALLEPAGINEIEI

Losportsifatralagente
corse, rugby e ginnastica
Instrade, plazze e parchi

Le federazioni escono da palestre e palazzetti
“Si arricchisce la citta e si trovano nuovi tesserati”

BISCONTI MARZORATI

[ un circolo virtuoso Ottime iniziative ma per
chenbaltail vecchio continuare a intercettarele
battere cassa delle scuole cibambini, bisogna

socicta con leistituzioni
e tuttine godonoivantaggi

pensare anche astrutture
peril periodo invernale

LUCADEVITO

Un percorsodiseibuche, divisotraaltret-

tante piazze, che correrd attraversoipar-
chicittadinie le strade che verranno chiuse
per l'occasione: chi passera potra prendere
unamazzaecimentarsiinquestosport (ap-
parentemente) improbabile per una citta
come Milano.L'evento sara a settembre, su
richiestadel Coni,edésolol'ultimadiunase-
rie di appuntamenti organizzati dalle fede-
razioni sportive negli spazi pubblici della
cittd. E una trasformazione lenta, che si
muove sotto pelle, ma che starivoluzionan-

I L PROSSIMO appuntamentosara con il golf.

l'incontro dal titolo “Milano palestra a cielo
aperto — Liberta di fare sport negli spazi
pubblici della citta”, alla Cascina Bellaria,
dove 'assessore allo sport e tempo libero
ChiaraBiscontiillustreralanuovastrategia.
Un disegno che, giocoforza, & legato a dop-
pio filo con le federazioni e le associazioni
sportivecheinquestaprospettivahannoun
ruolo da protagonisti. Uno degli esempi pitt
riusciti da questo punto di vista & il “Rugby
nei parchi”, iniziativa che da tre anni porta
nei giardini pubblici milanesi —in partico-
lare parco Lambro e parco di Trenno — pic-
coligiocatori desiderosidi avvicinarsia que-
sta disciplina. «Tutto & nato parlando con il

d_o‘iimododicon_cepire.los_portaMilanE): non Comune — spiega Paolo Bissolotti della 5 v g g '
piu gare e {namfegtamf)m per add_ettl al !a: Grande Milano Rugby — volevamo trovare 8 H"L!:[
vori finanziate a pioggia dagli enti pubblici 5 modo per divulgarei valori fondamenta- o R T
e_ch!use u:ale muradethmg]a.ntl,b_emmm}- lidel nostrosportallefamiglie, qualcasache . A
Aikissalapeuto, neghypaldininiain non fosse chiuso nei soliti spazi definiti del |, ,,

maggior numero possibile di partecipanti.
Di questo nuovo corso si parlera oggi al-

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile

rugby».
Colpassaredel tempo, leiniziativedique-
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sto tipo sisono moltiplicate. Ed ecco che cor-
so Venezia & diventato un rettilineo da cor-
sa, conuna pista temporanea a quattro cor-
sie lunga 150 metri e aperta a tutti: amato-
ri, appassionati e tesserati Fidal che si sono
sfidati sui 40, 60 e 100 metyi. Largo Corsia
deiServi haospitatounasessionedigaredei
campionati federali di ginnastica artistica,
con tantoditrampolinoinstallatoin strada.
E il miglio di sport in corso Buenos Aires ha
messo a disposizione carreggiate e marcia-
piedi dove maestri hanno insegnato ai pas-
santi mosse di arti marziali e judo. «Eun cir-
colo virtuoso che @ molto chiaro e sista chia-
rendo anche agli operatori specializzati —
spiega l'assessore allo sport e al benessere
Chiara Bisconti—stiamouscendodallavec-
chialogicasecondocuiil rapportoconleisti-
tuzioni erasoloun battere cassa: un po’ per-
chéi soldi non ci sono e un po’ perché quello
del passato era un meccanismo sbagliato,
Adesso si comincia a usare la citta, con un
doppiorisultato: siamricchisce la qualitadel-
la vita dei cittadini che partecipano e le fe-
derazioni riescono a farsi conoscere di pin,
aumentando il numerodi tesserati».
Eseigrandiclassicicomeil calciopossono
trovare nuove formulazioni — durante i
Mondialicisarannotre campettiperpartite
duecontrodueo trecontrotre allaFabbrica
delVapore, al Castelloe sul Naviglio Grande
—laveraoccasioneéperglisportminoriche
acquisiscono cosi una vetrina d’eccezione.

RUGBY

GINNASTICA

Inlargo Corsiadei
Servihaspopolato
trairagazzi
la”testadella
ginnastica artistica”

Rilaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile

Al parco Irenno
e al parcoLambro
sipromuovetra

i bambiniil rugby
adieloaperto

Comeiltriathlon, cheanchequest’annotor-
nera conun percorso nel cuore della cittd, o
come il podismo che oltre a numerose gare
nel periodo primaverile, ha visto la nascita
del progettoCorriMiche hapredispostoper-
corsi ad hoc all'interno dei parchi. «Quello
chestafacendoil Comuneéagevolare ecoor-
dinare assaciazioni e federazioni che hanno
unapresenzasulterritoriodaanni—spiega
Fabrizio Cosi dell’associazione Podisti Da
Marte —. CorriMi & un'iniziativa importan-
te: un modo per stimolare la corsa in pausa
pranzo, nei fine settimana, ma anche la se-
ra, Cosisiriesce asottolineareil valorediag-
gregazionedella corsa, oltread essereilmo-
do pit semplice ed economico per fare
sports.

Milano palestra a cielo aperto, dunque.
Anchesec’échifanotare che questa strate-
gia ha i suoi limiti, se non altro stagionali.
«Benvenganoquesteiniziative—commen-
ta Pierluigi Marzorati, presidente del Coni
Lombardia—manon bisogna dimenticarci
degli impianti. Se parliamo di sport di squa-
dra le grandi strutture come palestre e pi-
scine sono essenziali. E non mi sembra che
Milanosia un’eccellenza da questo puntodi
vista. Quella delle attivita all’aperto & solo
meta della soluzione. Se vogliamo intercet-
tare le scuole e i bamnbini, bisogna pensare
anche a strutture per il periodo invernale.
Altrimenti, quando piove, come si fa a fare
sport?».
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GOLF
Percorsodiotto
bucheinmezzoalla
cittazé uno degli
appuntamenti
disettembre

ILCONVEGNO
L'assessore allo
SportChiara
Biscontieil
presidente Coni
Marzorati.Qqgiil
(5‘ temasara al centro
diundibattitoa
CascinaBellaria
Adestralapistain
corsoVenecia



